
Zeit Kategorie Ort Bemerkung

06:00 Treffpunkt OK Festwirtschaft

06:30 Treffpunkt Parkplatzeinweiser Festwirtschaft

07:00 - spätestens 07:30 Treffpunkt Helfer Festwirtschaft

08:50 Vorstart Hard

09:00 Start zum Rennen Hard

09:50 Zieleinlauf Hard

09:50 Vorstart Mega

09:55 Siegerehrung Hard Podest direkt bei Start / Ziel

10:00 Start zum Rennen Mega Start

10:30 Zieleinlauf Mega

10:30 Sponsorenapéro Vorstart gemäss separater Einladung

10:40 Siegerehrung Mega Podest direkt bei Start / Ziel

10:35 Vorstart Rock

10:45 Start zum Rennen Rock

10:45 Besichtigung Parcours Soft + Cross Parcours geführte Besichtigung durch OK

11:05 Zieleinlauf Rock

11:15 Siegerehrung Rock Podest direkt bei Start / Ziel

11:45-13:00 Training auf der Strecke möglich ohne Start- / Zielbereich

11:30 Start Parcours Cross Parcours

12:00 ca. Start Parcours Soft Parcours Start direkt im Anschluss an Cross

12:55 Vorstart Pföderi/Laufrad

13:00 Start Pföderi/Laufrad Start 2 separate Starts (1x Laufrad / 1x mit Pedalen)

13:10 Siegerehrung + Foto Pföderi/Laufrad Podest direkt bei Start / Ziel

13:10 Vorstart Lizenzkategorien Damen

13:15 Start zum Rennen Juniorinnen U19 / Elite Frauen Start

14:20 Zieleinlauf Juniorinnen U19 / Elite Frauen

14:20 Vorstart Lizenzkategorien Herren

14:30 Start zum Rennen Elite / Amat./Master / Junioren Start

14:35 Siegerehrung Lizenzkategorien Damen Podest inkl. Verteilung Preisgeld

15:40 Zieleinlauf Elite / Amat./Master / Junioren

15:50 Vorstart Herren Fun 1+2 / Damen Fun / Plausch

16:00 Start Herren Fun 1+2 Start

16:03 Start Damen Fun / Plausch Start

16:10 Siegerehrung Lizenzkategorien Herren Podest inkl. Verteilung Preisgeld

16:55 Zieleinlauf Herren Fun 1+2 / Damen Fun / Plausch Ziel

17:05 Siegerehrung Herren Fun 1+2 / Damen Fun Podest

anschl. Abräumen gemäss OK. Bitte nach Rennende beim OK im Start / Ziel melden

anschl. Verpflegung Helfer Festwirtschaft
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ÜBERSICHT RENNEN

Start Kategorie Jahrgang Renndauer Runden* Rangverlesen

09:00 Hard U17 2007- 2008 40- 50 Minuten 5+1* keines

10:00 Mega U15 2009- 2010 30- 40 Minuten 4+1* keines

11:00 Rock U13 2011- 2012 20- 30 Minuten 3+1* keines

11:30 Cross U11 2013 - 2014 Parcours - keines

ca. 12:00 Soft U9 2015 - 20xx Parcours - keines

13:00 Laufrad- und Pföderi- Rennen
2017 und jünger             200m/400m ca. 13.10 Uhr

13:15 Elite Damen 2004 + älter 60- 70 Minuten 8+1* 14:35 Uhr

13:15 Juniorinnen 2005 + 2006 60- 70 Minuten 7+1* 14:35 Uhr

14:30 Elite Herren 2004 + älter 65- 75 Minuten 10+1* 16:10 Uhr

14:30 Amat./Mast. 2004 + älter 65- 75 Minuten 9+1* 16:10 Uhr

14:30 Junioren 2005 + 2006 60- 70 Minuten 9+1* 16:10 Uhr

16:00 Herren Fun 1 1974 - 2006 60- 70 Minuten 7+1* keines

16:00 Herren Fun 2 1973 + älter 60- 70 Minuten 7+1* keines

16:03 Damen Fun 2004 + älter 40- 50 Minuten 5+1* keines

16:03 Plausch Alter frei 40- 50 Minuten 5+1* keines

*die definitive Rundenanzahl wird vor dem 
jeweiligen Rennen bekanntgegeben
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Philip Gassner OK Präsident, Sponsoring
Bruno Erni Bau
Andy Müller Strecke
Damian Bucheli Personal
Michel Tubée Kids-Parcours
Andrea Fässler Festwirtschaft
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